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Thue hién Thang hanh ddng vi nguoi cao tudi Viét Nam
trén dia ban xa Hung Pao nam 2026

Thue hién Ké hoach s 211/KH-UBND ngay 01/06/2026 cia UBND
thanh phé Ha Noi vé thyc hién Thang hanh dong vi nguoi cao tudi trén dia ban
thanh phé Ha Noi ndm 2026, Uy ban nhan dan xa ban hanh Ké& hoach thyc hién
Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Viét Nam trén dia ban x3 Hung Pao nim
2026, nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Phat huy truyén thong dao 1y “Udng nudc nhé nguon”, 1ong hiéu thao cua
con chau va tinh than kinh 1o, trong tho ctia dan toc Vi¢t Nam.

- Nang cao trach nhiém cua cac cp, cac nganh va toan xi hoi trong viéc
thuc hi¢n Luat Nguoi cao tudi, Luat Dan sb va cac chinh sach bao vé, cham soc,
phat huy vai trd nguoi cao tudi, thich tmg véi xu thé gia hoa dan sé trén dia ban
Xa.

- Tang cudng su quan tim, tham gia cua cic co quan, to chic, doanh
nghi¢p va ca nhan trong cong tdc cham séc, phung dudng va phat huy vai tro
clia ngudi cao tudi trong xa hoi.

- Huy dong hiéu qua cac ngudn lyc x3 hoi nhim hd tro ngudi cao tudi
ngheo, nguoi cao tudi 6 hoan canh kho khin, gop phan bao dam an sinh xa hoi.

2. Yéu ciu

- Céc hoat dong trién khai phai bao dam thiét thuc, hiéu qua, phi hop véi
diéu kién thyc tién cta dia phuong.

- NoO1 dung td chirc can c¢6 trong tam, trong diém, tranh hinh thirc, bao dam
tiét kiém, hiéu qua va kha thi.

- Pam bao sy phdi hop chit ché giita phong, ban, cac to chirc chinh trj - X4
hoi trong qua trinh trién khai thuc hién.

- Gan hoat dong “Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam” véi phong
trao “Tudi cao - Guong sang”, tao stic lan téa sau rong trong cong dong.

I1. CHU DE NAM 2026

“Cong dong chung tay chim séc tich hop Ngwoi cao tudi trong xu thé
gia héa din s6”

Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Viét Nam: Thang 10/2026.



III. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong t4c truyén thong

- T4 chue cac hoat dong tuyén truyén trén Pai truyén thanh va Cong thong
tin dién tir ciia X& vé y nghia, muc dich ciia “Thang hanh dong vi ngudi cao tudi
Vi¢t Nam”. Cac chu truong, chinh séach, chién luoc Quéc gia vé nguoi cao tudi
ctia Pang, Nha nudc vé cong tac nguoi cao tudi.

- Tang cudng cong tac truyén thong, phd bién kién thic vé chim soc stc
khoe, phong bénh va ning cao chét luong cudc séng cho ngudi cao tudi.

- Pay manh cong tac pho bién, gido duc phap luat lién quan dén nguoi cao
tudi va cac chinh sach thich tmg véi gia hoa dan sb, gop phan nang cao nhan
thirc cua cac cép, cac nganh va toan xa hoi.

2. Hoat dong cham sdc strc khée

- T6 chirc kham strc khoe dinh ky, kham sang loc va tu van stc khoe mién
phi cho nguoi cao tudi trén dia ban x4.

- Thuc hién lap ho so, quan ly va theo doi tinh trang stc khoe nguodi cao
tuoi tai tuyén y té co s theo quy dinh.

- T6 chtic cac dot cao diém tham hoi, dong vién, ting qua ngudi cao tudi co
hoan canh khé khin, ngudi cao tudi ¢é don, khong noi nuong tira.

- Phéi hop trién khai hiéu qua chuong trinh “Mit sang cho ngudi cao tudi”,
hd trg kham, diéu tri va phau thuat thay thuy tinh thé cho ngudi cao tudi thudc
dién kho khan.

- Thi diém va nhan rong mé hinh chim soc stirc khoe ban ngdy cho nguoi
cao tudi tai xa, phuong; ting cuong quan 1y stc khoe, theo ddi bénh khdng lay
nhiém va hd trg cham séc ngudi cao tudi tai cong dong.

- Ung dung cong nghé thong tin, chuyén doi sé trong quan 1y, theo ddi stc
khoe nguoi cao tudi.

- Tang cudng phuc hdi chirc ning, can thiép sém va trg giup ngudi cao
tudi, ngudi khuyét tat, ngudi yéu thé dua vao gia dinh va cong dong, c6 su hd
tro chuyén mén cta hé théng y té co so.

3. Phat trién cac mé hinh chiim s6c ngudi cao tudi

- Tiép tuc duy tri, cung cd va nang cao hiéu qua hoat dong cta cac Cau lac
bd nguoi cao tudi, bao dam phu hop véi diéu kién thuc tién, gop phan tao moi
truong sinh hoat van hoéa, tinh than lanh manh cho nguoi cao tudi.

- Déy manh nhan rdng mé hinh Cau lac bo lién thé hé tu gitp nhau, khuyén
khich sy tham gia ciia cong dong trong viéc hd trg, cham séc va chia sé gitta cac
thé hé, qua d6 nang cao chit lugng doi sdng tinh than va ting cuong gin két xa
hoi.

- Khuyén khich phat trién da dang cac mé hinh cham séc ngudi cao tudi tai
cong dong, trong d6 chi trong moé hinh cham séc ban tra, cham soc ban ngay va
cac hinh thirc cham séc phu hop khac, dap tmg nhu cau chim soc ngay cang da
dang ctia ngudi cao tudi trong bdi canh gia hoa dan sd.
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- Khuyén khich phat trién cac mé hinh chdm séc ngudi cao tudi chit luong
cao gin voi dich vu nghi dudng, phuc hdi stc khoe va du lich y té phu hop véi
nhu ciu cta nguoi dan trong bdi canh gia hoa dan sd.

4. Van dong ngudn e xa hoi

- Tang cuong huy dong va sir dung hi¢u qua Quy cham séc va phat huy vai
trd ngudi cao tudi theo dung quy dinh hién hanh.

- Déy manh cong tac van dong, kéu goi su tham gia cua cac doanh nghiép,
t6 chuc, ca nhan trong va ngoai dja phuong nham hd trg ngudi cao tudi vé vat
chat, cham soc y té va doi séng tinh than.

- Thyc hién x3 hoi hoa manh mé cac hoat dong cham séc nguoi cao tudi, da
dang hoa cac hinh thirc hd trg, gop phan nang cao chat lugng cong tac an sinh x4
héi d6i voi nguoi cao tudi.

- Huy dong ngudn luc x4 hoi tham gia dau tu, hd tro trién khai cac mo hinh
chim séc ngudi cao tudi tai cong dong, md hinh chdm soc ban ngay, phuc hoi
chtic nang va cac mo hinh chiam soc chat lugng cao.

- Tang cuong van dong cac to chirc, doanh nghiép dong hanh trong viéc hd
tro kham chita bénh, tao viéc lam, hd trg sinh ké va nang cao doi séng vat chét,
tinh than cho ngudi cao tudi.

5. Phat huy vai tro ngudi cao tudi trong gia dinh va xi hoi

- Tao diéu kién dé nguoi cao tudi tham gia chuyén doi sd, chuyén d6i xanh,
bao vé moi truong, xay dung do thi vin minh va néng thén méi; hd trg nguoi
cao tudi tiép can céc dich vu sb phuc vu doi séng va cham soc stc khoe.

- Phat huy vai trd ngudi cao tudi trong xay dung gia dinh vin hoa, gia dinh
“Ong ba miu muc, con chau théao hién”; gido duc truyén théng, dao dtre, 16i
song cho thé hé tré.

- Khuyén khich, tao diéu kién dé ngudi cao tudi tham gia xay dung Pang,
chinh quyén, hé thdng chinh tri co s&; tham gia hoa giai, giit gin an ninh trat ty
va giam sat cong dong.

- Trién khai céac hoat dong hd tro tao viec 1am phu hop véi stc khde, kinh
nghiém va nhu cau cla ngudi cao tudi; t6 chirc cac hoat dong két ndi viéc lam,
khai nghiép va hd tro sinh ké cho nguoi cao tudi.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van Hoa - Xa hoi

- Chu tri, tham muu UBND x& xay dung va trién khai K& hoach thuc hién
Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam trén dia ban x4 nam 2026. Bao céo
két qua thyc hién “Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Vit Nam” vé S¢' Y té Ha
Noi theo quy dinh.

- Hudng dan viéc thanh 1ap va t6 chitc Quy chiam soc va phat huy vai tro
nguoi cao tudi tai dja phuong theo quy dinh cua phap luat vé quy xa hoi, quy tir
thién.

- Chu tri khao sat nhu cau viéc 1am cta nguoi cao tudi; phdi hop xdy dung
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co s¢ dit li€u viéc lam cho nguoi cao tudi va té chtrc cac hoat dong két ndi viec
1am phu hop; hd trg nguoi cao tudi khai nghiép, vay von va tao viéc lam.

- Phéi hop véi Bao hiém x3 hoi khu vuc Quéc Oai, cac don vi lién quan va
cac thén tiép tuc tuyén truyén, nang cao nhan thirc ctia ngudi dan vé chinh sach
Bao hiém xi hoi, Bao hiém y té d6i voi ngudi cao tudi. Van dong ngudi dan
tham gia Bao hiém x4 hoi, Bao hiém y té, chuan bi tich lity cho tudi gia.

- Phéi hop v6i Hoi Ngudi cao tudi x4 té chirc cic hoat dong huong tmg
Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Viét Nam; ra soat nhu cau chiam soc, phuc
hdi chirc ning, viéc lam va hd tro xa hoi ddi véi nguodi cao tudi trén dia ban,
nam bat tinh hinh ngudi cao tudi c6 hoan canh kho khan, ¢6 don, khong noi
nuong tua dé dé xuit tham hoi, hd tro, chim lo kip thoi; déng thoi to chie tbt
cong tac chuc tho, mung tho; huy dong moi nguén luc xa ho1 hoa trong cong tac
cham soc va phat huy vai tro nguoi cao tudi tai dia phuong.

- Tao diéu kién dé nguol cao tudi tham gia cac hoat dong chuyén ddi sd,
bao vé mdi truong, xay dung doi sdng vin hoéa va hé thdng chinh tri co so.

- Pay manh céc hoat dong tuyén truyén vé Luat Ngudi cao tudi, cong tc
cham soc ngudi cao tudi; ndi dung, cac hoat dong trién khai va két qua thuc hién
Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Viét Nam trén dia xa nam 2026. Tang cuong
xdy dung cac chuong trinh, chuyén muc vé tng pho voi van dé gia hoa dén sb,
dan s gia.

- Lap danh sach cap thé bao hiém y té cho ddi twong 13 ngudi cao tudi trén
dia ban kip thoi, dang quy dinh.

- Tham muu UBND x4 trién khai thyc hién ddy du cac ké hoach, chinh
sach, chuong trinh, dé an vé ngudi cao tudi theo quy dinh phap luat.

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat viéc thuc hién chuong trinh, ké
hoach, chinh sach vé ngudi cao tudi trén dia ban xa.

2. Phong Kinh té xa

Trén co so dé xuét ctia phong Vin hoa - Xa hoi va cac don vi lién quan;
tong hop, bao c&o UBND x4 bd tri kinh phi tir nguon ngan sach cip xa giao cac
don vi thuc hién nhiém vu tai Ké hoach theo céc quy dinh hién hanh.

3. Tram Y té xa

- Tang cudng t6 chic kham strc khoe dinh ky, kham sang loc va quan 1y
bénh khong 1ay nhiém ddi v6i ngudi cao tudi theo quy dinh.

- Phéi hop v6i S¢ Y té, cac phong, ban, cac don vi lién quan va cac thon
trién khai déng bod cac chuong trinh, hoat dong cham sbéc, bdo v¢ va nang cao
suc khoe nguoi cao tudi, bao dam thiét thuc, hiéu qua.

- Nghién ctru, tham muu UBND xa trién khai thuc hién mé hinh chiam soc
sttc khoe ban ngay, cac md hinh phuc hdi chtrc nang, chim soc dai han, chim
soc ngudi cao tudi dua vao cong dong cho nguoi cao tudi tai xa; ung dung
chuyén d6i s trong chiam soc strc khoe ngudi cao tudi;
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- Nghién ctru, dé xuét cac chinh sach hd tro kham chita bénh, bao hiém y té

va cham soc stre khoe cho ngudi cao tudi va cac nhom yéu thé.
4. Bao hiém xa héi khu vire Qudc Oai

- Chu dong pho bién va hudng din chi tiét cac thi tuc vé bao hiém xa hoi
(BHXH), bao hiém y té (BHYT) cho ngudi cao tudi. Trong do, tap trung hd tro
dic biét cho cac truong hop gip kho khin trong viée tiép can thong tin hodc
khong c6 nguoi than giap do

- Phéi hop phong Vian hoa - Xa hoi x3, cac phong, ban tai dia phuong, Cac
don vi lién quan nham thuc hién hiéu qua chinh sach BHYT, nang cao chét
luong kham chita bénh Bao hiém y té, ddp tmg nhu cu chim soc strc khoé cta
ngudi cao tudi va ngudi dan; tap trung giai quyét nhanh chong va chi tra kip thoi
cac ché do BHXH, BHYT cho d6i tuong ngudi cao tudi.

5. Trung tAim Dich vu tong hop xi

- Xay dung, bién tap cac tin bai va chuyén muc chuyén bié¢t danh cho nguoi
cao tudi. BS tri thoi lwong va khung gio phat song toi wu trén hé thong loa
truyén thanh cua xa. Tép trung tuyén truyén: Luat Ngu’di cao tudi; cac guong
dién hinh nguol cao tudi lam kinh té gioi, phat trién san xuat tai dia phu’O’ng,
thong tin vé cac hoat dong va két qua cua Thdng hanh déng vi nguoi cao tudi
Viet Nam nam 2026 trén dia ban xa nam 2026.

- Phéi hop Hoi Nguoi cao tudi xi tuyén truyén, dinh hudng hoat dong vin
hoa, nghé thuat, thé duc thé thao phu hop véi ngudi cao tudi; TO chirc mot s6
giai thé thao phong trao cho ngudi cao tudi va cac chuong trinh giao luu vin
ngh¢ & co so; tao diéu kién thuan loi dé hoi nguoi cao tudi td chirc cac hoat dong
van hoa, thé thao nang cao doi sng tinh than cho ngudi cao tudi.

- Tao moi diéu kién thuan lgi vé co s& vat chat, khong gian dé Hoi Nguoi
cao tudi to chirc cac hoat dong vin hoa, thé thao, gbp phan nang cao doi séng
tinh than.

6. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam xa

Tich cuc to chic van dong va trich mét ph?m Quy Vi ngudi nghéo cta x4 hd
trg, chim soc ngudi cao tudi ¢d hoan canh kho khin thudc ho can nghéo nhan
“Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Viét Nam” nam 2026. Chi dao chi dao Hoi
Nguoi cao tudi, Hoi Chir thap do, cac doan thé cua dia phuong td chirc cac hoat
dong huong Gng thang hanh dong vi ngudi cao tudi thiét thyc, hiéu qua.

7. Hoi Nguoi cao tudi x&

- La co quan thudng tryc trién khai, thyc hién “Thang hanh dong vi nguoi
cao tudi Viét Nam”, cin ¢t ndi dung cua K& hoach, Hoi Nguoi cao tudi xa chu
dong bao céo, xin ¥ kién Uy ban MTTQ Viét Nam xd Hung Dao trién khai cac
hoat dong cu thé, cac hoat dong vé van dé gia hoa dan s6 va céac chinh sach,
phap luat lién quan dén ngudi cao tudi.

- Chi dao céc chi hoi nguoi cao tudi ra soat, 1ap danh sach nguoi cao tudi
chac tho, mimng tho; phéi hop v6i phong Vin hoa - Xa hoi x3, cac ban, nganh,
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doan thé, cac don vi lién quan va cac thon td chirc cong tac chic tho, mung tho
cho ngudi cao tudi trén dia ban xA.

- Tiép tuc nhan rong md hinh Cau lac bo lién thé hé tu gitp nhau; déy manh
viéc phat trién Quy “Cham soc, phat huy vai trd nguoi cao tudi” & cac x4, phuong.

- Phat dong va trién khai thuc hién phong trao thi dua “Tudi cao-Guong
sang” hang nam.

- Chi dao va huéng dan cac chi hoi hoat dong van hoa, vin nghé, thé duc
thé thao cta nguoi cao tudi; Cha tri, phdi hop cac co quan lién quan va céc thén
van dong ngudn lyc thyc hién Chuong trinh nhan dao “Mit sang cho ngudi cao
tudi”. T chirc cac hoat dong tham hoi, ting qua, kham stc khoe mién phi cho
ngudi cao tudi; TO chirc dot cao diém nhan Ngay Qudc té ngudi cao tudi 01/10,
“Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Viét Nam”.

- Cha dong cung cap thong tin vé cac hoat dong trién khai va két qua thuc
hién cho cac phong, ban, nganh, Uy ban MTTQ x4, Trung tdm Dich vu tong hop
x4 chi dé thuc hién cong tac thong tin, tuyén truyén dat hiéu qua.

8. Hoi Chir thap doé xa

- Van dong ngudn lyc dé gitp d& nguoi cao tudi thude ho can nghéo, ngudi
cao tudi ¢6 hoan canh dic biét kho khin; HO tro xay, sta nha xuéng cép cho
ngudi cao tudi ¢6 hoan canh kho khin; Mua bao hiém y té cho nguoi cao tudi
khong nam trong danh muc doi tuong dugc Nha nudc hd tro.

- Phéi hop v6i Hoi Ngudi cao tudi to chitc Chuong trinh “Mit sang cho
ngudi cao tudi”, gitip ngudi cao tudi mu 10a cd chi dinh dugc phau thuat mat
thay thury tinh thé mién phi.

9. Cac thon trén dia ban xa

- Can ctr ké hoach cia UBND x4 va tinh hinh thuc té tai dia phuong, phoi
hop véi cac chi hoi doan thé to chirc trién khai cac hoat dong udng ung Thang
hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam nim 2026 trén dia ban thon.

- Phéi hop véi phong Vin hoa - X4 hoi, hoi Nguoi cao tudi va cac don vi
tuyén truyén, ning cao nhan thtc ctia nhan din vé cic chinh sach ddi voi nguoi
cao tudi (Trg cdp xa hoi, bao hiém xa hoi, bao hiém y té, mién phi vé xu
buyt...); ra soat, nam bat tinh hinh nguoi cao tudi ngudi cao tudi c6 hoan canh
kho khan, ¢6 don, khong noi nuong tya dé dé xuét hd tro, cham lo kip thoi.

- Chu tri phéi hop ra soat, 1ap danh sach va td chire thuc hién tot cong tac
chuc tho, mimg tho cho nguoi cao tudi trén dia ban thén.

V. KINH PHI THUC HIEN

- Kinh phi thuc hién duge bd tri tir ngan sach nha nude theo phan cip quan
1y ngan sach hién hanh.

- Huy dong tir Quy cham soc va phat huy vai tro ngudi cao tudi theo quy
dinh.

- Nguon xi hoi hoa tir cc t6 chuc, doanh nghiép, c4 nhan va cic ngudn
kinh phi hgp phap khéac theo quy dinh cua phap luat.



VI. CHE PQ BAO CAO

1. Céc phong, ban, nganh, don vi va c4c thdn bao cao két qua trién khai
thuc hién “Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam” nam 2026 giri UBND
x4 (qua phong Van hoa - Xa hoi x3) trude ngay 10/11/2026 dé tong hop chung.

2. Phong Vin hoa - X4 hoi x4 14 co quan dau mdi, tong hop, bao céo
UBND x4 va So Y té trudc ngay 20/11/2026.

Trén day 1a Ké hoach Thang hanh dong vi nguoi cao tudi Viét Nam trén dia
ban xd Hung Pao nam 2026, Uy ban nhan dan xa dé nghi Uy ban MTTQ Viét
Nam x4 va cic t6 chirc chinh tri - x3 hoi, yéu cau cac phong, ban, nganh, cac thon
va cac don vi lién quan nghiém tac trién khai thyc hién Ké hoach nay, bao dam
hiéu qua, thiét thuc, lan téa trong cong dong./.
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